Fitross fono

Calle San Roque 17 ,Guadalajara www.olympicfitnesszone.es / info@olympicfitnesszone.es / WhatsApp 641 22 05 93

OLYMPIC
HORARIO DE CLASES COLECTIVAS
HORA | SALA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
9:00-10:00 | - Sala Small-Group Sala Small-Group Sala Small-Group
(con reserva) (con reserva) (con reserva)

10:00-11:00 | 1 Fitness Step Combo Step Combo
11:00-12:00 | 1 Pilates Pilates Fitness Pilates Pilates
12:00-13:00 | - Sala Small-Group Sala Small-Group

(con reserva) (con reserva)
17:00-18:00 | - Sala Small-Group Sala Small-Group Sala Small-Group Sala Small-Group

(con reserva) (con reserva) (con reserva) (con reserva)
18:00-19:00 | 1 Fitness 45° Combo 60° Fitness 45° Combo 60°
18:45-19:15 | 1 Abdomen Abdomen
19:00-20:00 | 1 Pilates Gap Pilates Gap

*(19:15-20:15) *(19:15-20:15)

20:00-21:00 |1 Pilates Pilates

Incluido con tarifa de Plan Medio:

Fitness, Step, Pilates, Combo, Gap, Abdomen, Sala Small-Group.

Descarga nuestra aplicacion Olympic Guadalajara. Disponible en play store y app store.



http://www.olympicfitnesszone.es/
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